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Freiwilliger Schulsport 2025/2026 
2. Semester: Sportferien ➔ Sommerferien 2026   

 
 
Das Kursangebot richtet sich an alle Schülerinnen ab der 4. Klasse (Jahrgang 2016). 

Die Teilnahme ist kostenlos. Die Kurse werden von qualifizierten J+S-Leiterinnen  

geleitet und finden bei einer Mindestanzahl von 8 Teilnehmerinnen statt. 

 

Die Trainings beginnen in der 1. Schulwoche nach den Sportferien. 

Ab Mittwoch, 21. Januar 2026, steht auf der Website der Schule Erzbachtal, welche 

Kurse stattfinden. Achtung: Es gibt keine schriftlichen Bestätigungen. Teilnehmerlisten 

hängen in den Schulhäusern. 
 

 

Anmeldung 
 

Für alle Kurse meldest du dich neu über den QR-Code an:  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Information Kurse Aarau 
Die Aarauer Schulen haben ein neues Anmeldesystem, daher ist es Erlinsbacher  

Schüler*innen (ausser Bezirkschüler*innen) nicht mehr möglich, sich selbst anzumel-

den. Die Anmeldung wird durch uns übernommen. Bei freien Plätzen ist eine 

Teilnahme möglich. Die Platzvergabe erfolgt nach Eingang der Anmeldung. 

 

 

Wichtige Hinweise 
▪ Wer sich für den Schulsport anmeldet, ist verpflichtet, diesen Kurs bis Ende des 

Semesters zu besuchen. 

▪ Absenzen müssen direkt bei der Kursleitung entschuldigt werden. 

▪ J+S und die Schule Erzbachtal bieten keinen Versicherungsschutz an.  

Die Versicherung ist Sache der Teilnehmenden und ihrer Eltern. 
 
Bei Fragen helfe ich gerne weiter. 
 
Sportliche Grüsse  

Stefan Zubler 

 



 

 

Angebot Schulsport 2025/2026 | 2. Semester 
Anmeldeschluss für alle Kurse: Freitag, 16. Januar 2026 

 

Erlinsbacher Kurse 
 

Dienstag  Sportart  Ort  Leiter/in  1. Training  

17.00-18.00  Badminton  Halle Kretz Lea Schaper  10.02.2026 

17.30-18.30 Volleyball 4.-7. Klasse  Halle 1, Bläuen  Daniele Santostefano 10.02.2026 

Mittwoch  Sportart  Ort  Leiter/in  1. Training  

13.30-14.30  Schwimmen  

Einsteiger WSC (2)  Badi Aarau  Orlando Alvarado   ab Mai 26 

14.30-15.30  Schwimmen  
Fortgeschrittene (2)  Badi Aarau  Orlando Alvarado  ab Mai 26 

 

Aarauer Kurse 
  

Dienstag  Sportart  Ort  Leiter/in  1. Training  

15.30-16.30 
Basketball Knaben PS 
4. – 6. Kl.  

Sporthalle OSA1, Aarau Vakant/Mike Bhend 10.02.26 

16.30-17.30 
Basketball Mädchen PS 
4. – 6. Kl.  

Sporthalle OSA1, Aarau Vakant/Mike Bhend 10.02.26 

17.00-18.00 
Trendsport Rolling Rock  
4. – 6. Klasse (1)  

Rolling Rock Aarau Niko Läderach 10.02.26 

17.00-18.00 Tennis Primar  Tennisclub Aarau Isabelle Nussbaumer 10.02.26 

18.00-19.00 
Trendsport Rolling Rock 
Oberstufe (1) 

Rolling Rock Aarau Niko Läderach 10.02.26 

18.00-19.00 Tennis Oberstufe, Kurs 1  Tennisclub Aarau Isabelle Nussbaumer 10.02.26 

Mittwoch  Sportart  Ort  Leiter/in  1. Training  

15.30-16.30 
Handball 
2016 und älter  

Sporthalle Schachen, 

Aarau 
Joao Ferraz 11.02.26 

17.00-18.00 
Orientierungslauf 
4.- 9.Klasse 

Sporthalle Feld, Suhr 
Reto Baur 
C. Schwammberger 

11.02.26 

15.45-17.15 
Aikido Kinder 1  
6-9 Jahre  

Rohrerstrasse 80, Aarau Stefan Benz 11.02.26 

17.30-19.00 
Aikido Jugendliche 1  
10-15 Jahre  

Rohrerstrasse 80, Aarau Stefan Benz 11.02.26 

Donnerstag  Sportart  Ort  Leiter/in  1. Training  

16.00-17.30 
Aikido Kinder 2  
6-9 Jahre 

Rohrerstrasse 80, Aarau Stefan Benz 12.02.26 

Freitag  Sportart  Ort  Leiter/in  1. Training  

15.45-17.15 
Aikido Kinder 3 
6-9 Jahre 

Rohrerstrasse 80, Aarau Stefan Benz 13.02.26 

16.30-18.00 
Kanu Badi Aarau 
Primar ab 2016 (4) 

Badi Aarau Peter Graf 
Frühling bis 

Herbst 

17.00-18.00 
Tischtennis Primar (3) 
Ab 2016 

Sporthalle Gönhard oben, 

Aarau 
Peter Dössegger 13.02.26 

17.30-19.00 
Aikido Jugendliche 2  
10-15 Jahre  

Rohrerstrasse 80, Aarau Stefan Benz 13.02.26 

18.00-19.00 Tennis Oberstufe, Kurs 2  Tennisclub Aarau Isabelle Nussbaumer 13.02.26 

18.00-19.00 Tischtennis Oberstufe (3) 
Sporthalle Gönhard oben, 
Aarau 

Peter Dössegger 13.02.26 

18.00-19.00 
Leichtathletik Buchs 
2016 und älter 

Leichtathletikanlage Buchs Heinz Strebel 10.02.26 

16.30-18.00 Kanu Badi Aarau 
Oberstufe (4) 

Badi Aarau Peter Graf Frühling bis 

Herbst 
 

(1)  In diesem Kurs betreibst du mehrere coole Sportarten: Parkour, Bouldern und Klettern, Rollsport  

(2)  Der Kurs dauert bist zum Saisonende (voraussichtlichEnde September 2026).  

(3)  Tischtennisschläger mitbringen.  

(4) Nur für Schwimmer (300m Freistil). 

 


