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Freiwilliger Schulsport 2026/2027

1. Semester: Sommerferien = Sportferien 2027

Das Kursangebot richtet sich an alle Schilerinnen ab der 4. Klasse (Jahrgang 2016).
Die Teilnahme ist kostenlos. Die Kurse werden von qualifizierten J+S-Leiterinnen
geleitet und finden bei einer Mindestanzahl von 8 Teilnehmerinnen statt.

Die Trainings beginnen in der 2. Schulwoche nach den Sommerferien.
Ab Montag, 17. August 2026, steht auf der Website der Schule Erzbachtal, welche
Kurse stattfinden. Achtung: Es gibt keine schriftlichen Bestatigungen.

Anmeldung

Fir alle Kurse meldest du dich neu tber den QR-Code an:

Information Kurse Aarau

Die Schule Aarau hat ihr Anmeldesystem umgestellt. Deshalb kénnen sich Schiilerin-
nen und Schiler aus Erlinsbach (ausgenommen Bezirkschilerinnen und Bezirkschiiler)
nicht mehr selbst fir das Sportprogramm anmelden.

Die Anmeldung erfolgt ebenfalls Gber die Schule Erlinsbach. (mit dem QR-Code oben)
Nach Ablauf der Anmeldefrist ibermitteln wir alle Anmeldungen gesammelt und auto-
matisch nach Eingangszeitpunkt sortiert an die Schule Aarau.

Die Schule Aarau vergibt die Platze zuerst an Schilerinnen und Schiiler aus Aarau.
Anschliessend werden die noch freien Platze an Kinder aus den umliegenden Gemein-
den vergeben. Eine Teilnahme ist daher nur mdéglich, sofern freie Platze vorhanden
sind.

Wichtige Hinweise

= Wer sich flir den Schulsport anmeldet, ist verpflichtet, diesen Kurs bis Ende des
Semesters zu besuchen.

= Absenzen missen direkt bei der Kursleitung entschuldigt werden.

» J+S und die Schule Erzbachtal bieten keinen Versicherungsschutz an.
Die Versicherung ist Sache der Teilnehmenden und ihrer Eltern.

Bei Fragen helfe ich gerne weiter.

Sportliche Grisse
Birthe Doulis

Birthe Doulis, J+S-Coach, 062 844 04 94 (Schulverwaltung), 078 677 11 84
birthe.doulis@schule-erzbachtal.ch
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Angebot Schulsport 2026/2027 | 1. Semester

Anmeldeschluss fir alle Kurse: Freitag, 15. August 2026

Erlinsbacher Kurse

Dienstag Sportart ort Leiter/in 1. Training

17.00-18.00 | Badminton Halle Kretz Lea Schaper 18.08.26

Mittwoch Sportart ort Leiter/in 1. Training
Schwimmen . .

13.30-14.30 Einsteiger WSC * Badi Aarau Orlando Alvarado ab Mai 27

14.30-15.30 | Schwimmen Badi Aarau Orlando Alvarado ab Mai 27
Fortgeschrittene *

* Der Kurs dauert bist zum Saisonende (voraussichtlich Ende September 2027).
Aarauer Kurse

Dienstag Sportart ort Leiter/in 1. Training

15.15-16.15 | Basketball Knaben Sporthalle OSA1, Aarau Virag Kiss, Mike Bhend 18.08.26
4. - 6. Klasse Olivia Eklund

16.15-17.15 | Basketball Madchen Sporthalle OSA1, Aarau Virag Kiss, Mike Bhend 18.08.26
4. - 6. Klasse Olivia Eklund

16.30-17.30 | Yoga trifft Musik Sporthalle OSA2, Aarau Ayshana Rosamilia 01.09.26
7.-9. Klasse (1)

17.00-18.00 | Tennis Tennisclub Aarau Isabelle Nussbaumer 18.08.26
4. - 6. Klasse

18.00-19.00 | Trendsport Rolling Rock Rolling Rock Aarau Niko Laderach 18.08.26
7. - 9. Klasse (2)

18.00-19.00 | Tennis, Kurs 1 Tennisclub Aarau Isabelle Nussbaumer 18.08.26
7. - 9. Klasse

18.00-19.00 | Leichtathletik Leichtathletik-Anlage Buchs | Heinz Strebel 18.08.26
4. - 9.Klasse (3)

Mittwoch Sportart ort Leiter/in 1. Training

17.00-18.00 | Orientierungslauf Sporthalle Feld, Suhr Reto Baur 19.08.26
4. - 9.Klasse Goénhardwald C. Schwammberger

17.30-19.00 | Aikido Jugendliche 1 Rohrerstrasse 80, Aarau Stefan Benz 19.08.26
10-16 Jahre

Freitag Sportart Oort Leiter/in 1. Training

17.30-19.00 | Aikido Jugendliche 2 Rohrerstrasse 80, Aarau Stefan Benz 21.08.26
10-16 Jahre

18.00-19.00 | Tennis, Kurs 2 Tennisclub Aarau Isabelle Nussbaumer 21.08.26
7. - 9. Klasse

18.00-19.00 | Tischtennis (4) Sporthalle Génhard oben, Peter DOssegger 21.08.26
7. - 9. Klasse Aarau

(1) Fliessende Bewegungen aus dem Yoga zum Takt der Musik. Neu, kreativ und einzigartig.

(2) In diesem Kurs betreibst du mehrere coole Sportarten: Parkour, Bouldern und Klettern, Rollsport.

(3) Der Kurs findet bis zu den Herbstferien jeweils am Dienstag statt. Nach den Herbstferien findet der Kurs ausschliesslich
am Freitag zur gleichen Zeit statt.

(4) Tischtennisschlager mitbringen.




